Conteudo Programatico

Este curso foi desenvolvido para apresentar estratégias que realmente funcionam, baseadas em evidéncias cientificas e pratica clinica com profissionais referéncia na area — respeitando a

individualidade de cada caso e a importancia de uma atuag&o integrada.

Nosso objetivo com essa imersao é capacitar com correlagdes tedricas e vivéncia pratica profissionais de salide que atuam com recusa e seletividade alimentar infantil.

Data Médulo Tema Professor Horario Carg§ Contetido
horéaria
1° dia
18/10 - Qual é o perfil do paciente com recusa e seletividade alimentar?
- Por que a atuag&o precisa ser interdisciplinar?
- Por que o atendimento com esses pacientes é téo desafiador?
- Qual o perfil da familia desse paciente? Quais as dificuldades vividas na rotina diaria? Qual a
Dra. Carla Deliberato expectativa da familia?
1 O que se deve saber para atuar | (fonoauditloga), Dra. Helena 8:00-8:30 om | O que é alimentagéo saudavel?
em casos de DAP? Seibert (nutricionista) e Dra. Livia : ) - Qual a expectativa do profissional? Até onde podemos avangar com o paciente?
Crizol (terapeuta ocupacional) - Relag&o familia/crianga/terapeuta
-O que devemos saber sobre Disturbio Alimentar Pediatrico (DAP)
-O que devemos considerar para atuar com dificuldade alimentar? Aqui falaremos sobre a
interface com quest6es organicas (doengas), fatores psicossociais, nutricionais, sensoriais no
geral
18/10
- O que ¢é esperado no acompanhamento de rotina pediatrica
2 Atuacao do pediatra diante das Dra. Luiza de Santes Halang 8:30-9:00 30m - Neofobia alimentar
dificuldades alimentares (gastropediatra) B . - Quando encaminhar o paciente para tratamento da seletividade alimentar
- O uso e indicagdo de estimulantes de apetite.
18/10 9:00-9:10 10m
18/10 -Quais as especificidades da atuag&o do nutricionista na seletividade alimentar.
-Padrao ouro na avaliagédo nutricional e antropometria
" L . -0 que considerar na curva de peso e crescimento do paciente?
3 Atuagao da nulficionista em bra. Helena 5?";5” 9:10-12:00 | 02:50 |-Validade e variedade dos alimentos.
casos de (nutricionista -Quando indicar e o que considerar na suplementag&o nutricional?
-Por que devemos considerar a rotina e dindmica da alimentagao do paciente
-0 que considerar como relevante em exames clinicos laboratoriais
18/10 Almogo 12:00-13:00 01:00
18/10 5 : - Alergia alimentar / APLV / Intolerancia a lactose.
AtL{agao do gqs‘ropedlalra Dra. Luiza de Santes Halang . . . - Doenga do refluxo gastroesofagico e tratamento medicamentoso.
4 diante das dificuldades . 13:00-14:00 01:00 - P
alimentares (gastropediatra) - Esofagite Eosinofilica
- Constipagdo e problemas absortivos - discussdo de casos clinicos
18/10 - Curvas de crescimento x dificuldade de crescimento
- Alterages hormonais relacionadas com alimentagao
Atuagéo do endécrinopediatra Dra.Talita Bastamante - Obesidade relacionada a seletividade alimentar
5 diante das dificuldades ( 'nd rinopediatra) 14:00-15:00 01:00 |- Puberdade precoce
alimentares endocrinopediatra - Alteragdes do colesterol e glicose, tratamento da hipercolesterolemia e diabetes.
- Tratamento do horménio do crescimento.
- Quais medicagdes podem impactar no apetite.
18/10 Intervalo 15:00-15:10 10m
18/10 -Escala Brasileira de Alimentacao De Infantil (EBAI)
- Aprendizado alimentar X sistema sensério motor oral da crianga com dificuldade alimentar
- Diferenca da atuagéo da fonoauditloga X nutricionista em recusa e seletividade alimentar
6 Intervencéo fonoaudidlogica em Dra. Carla Deliberato 15:10-18:00 02:50 -Como a fonoaudi6loga avalia um paciente com dificuldade alimentar?
DAP (fonoaudiologa) B . . -Como uma fonoaudiéloga utiliza os Principios do Food chaining nos casos de seletividade
alimentar
- A atuagéo do fonoauditlogo com os principios do SOS Approach e da abordagem de
alimentagao responsiva.
2° dia
25/10 - Por que devemos olhar para os aspectos sensoriais no caso de criangas com dificuldades
O traballho do terapeuta alimentares?
ocupacional com enfoque na Dra. Livia Crizol (terapeuta . . . - As dificuldades alimentares na otica da Integragéo sensorial de Ayres
. = R : 08:00-10:50 02:50 ) : ~ . = : .
integragéo sensorial em casos ocupacional) - Tipos de disfungdes de integragao sensorial e suas diferencas
de DAP - Aplicagéo do perfil sensorial 2- Winnie Dunn e diferenga do SPM
- Estratégias regulatérias e raciocinio clinico individualizado.
25/10 = . . . - Causas otorrinolaringolégicas nas dificuldades alimentares
8 Atuagdalo do otompolarlngologls(a Dra. Daniela Akemi Tateno . . . - Avaliagao Diagnostica
iante das dificuldades N : . e 11:00-12:00 01:00 A | o
alimentares (otorrinolaringologista pediatrica) - Abordage_m Terapéutica: Clinica e ou cirirgica
- Caso clinico
25/10 Almogo 12:00-13:00 1h00
25/10 - Avaliagdo neurolégica x dificuldade alimentar
9 Atuagéo do neuropediatra diante | Dra. Flavia Lima (neurologista 13:00-14:00 01:00 | TEA e TDAH: diagnéstico diferencial, sinais de alerta para encaminhamento e intervengéo.
das dificuldades alimentares pediatrica) : . . - Quando o neuropediatra indica o tratamento medicamentoso?
- Medicagbes que podem impactar no apetite da crianga
25110 Como atuar e fazer a diferenga ” Dra-d%Tl"a Del:l)iberatoI
10 | numa equipe interdisciplinar nos (onoau o C.'ga.)’ ra. Helena 14:00-15:00 01:00 |- Exemplos de casos clinicos realizados pela equipe interdisciplinar.
Seibert (nutricionista) e Dra. Livia
casos de DAP N .
Crizol (terapeuta ocupacional)
25/10 Intervalo 15:00-15:10 10m
25/10 Dra. Carla Deliberato
. (fonoaudidloga), Dra. Helena .10. 17
1" Duvidas e fechamento Seibert (nutricionista) e Dra. Livia 15:10-17:00 50 m
Crizol (terapeuta ocupacional)
3°dia |Parte pratica, somente para alunos inscritos nessa modalidade
26/10 12 Carga
Tema Local Horario horaria |Contetido
Dinamica incial - ngm 08:30-08:45 15m )
mexeu no meu queijo Care Boas vindas
Caso 1 - Crianga com . . Dinamica das experiéncias sensoriais. 7 estagdes para vivenciar como pode ser ter
= 8 o ! 08:50-09:30 | 40m ; - N " - ~
preparagdo sensorial Espago Livia Crizol algum tipo de alteragéo sensorial e o impacto na alimentagéo.
Vlven0|anc_io a dificuldade 09:30-10:00 30m ) B » o » : o )
alimentar Care Discusséao pratica de técnicas utilizadas na alimentagéo infantil.
Prética clinica baseada nos principios do Food Chaining. Aula pratica de culinaria
Ensinando na pratica a 10:10 -11:30 | 01:20 |com técnicas e estratégias para adaptagédo de alimentos de acordo com as
ampliar o repertério alimentar Care necessidades sensoriais e nutricionais da crianga.
Demonstragéo pratica de como evoluir texturas e quais sdo os melhores recursos
Caso 2 - Criangas menores 11:30-12:15| 45m [terapéuticos utilizados na atuagéo pratica de bebés que nédo evoluem ou regridem na
de 2 anos Care introducao alimentar complementar.
Encerramento Care 12:15-12:30 | 15m







